
  

Die innere Stimme

  

Seminardauer: 2 Tage

  

Sie lernen durch mentale Techniken die Möglichkeit kennen, wie Sie noch deutlicher Ihre innere Stimme,
Ihre Intuition, wahrnehmen können. 

aktivieren der rechten Hemisphäre
wahrnehmen der inneren Stimme
noch mehr Klarheit bei Entscheidungen
noch mehr mentale Kraft
Reflexion und Erfahrungsaustausch
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